Szlovakia




Szlovakidnak vannak magas bércei, kivalo term6foldjei, nagy folyoi és fiirge patakjai.
Koriilvesz a dicso torténelem és liiktet a modern élet. A természeti sz€pségek nyugalmat
kiegészitik a gyodgyvizes forrasok, az étel és a bor formalja a tegnap €s a ma kultarajat,
a vidék békés csendje ellensulyozza a nagyvarosok nyiizsgését.

Udvozoljiik ondket!
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Pozsony — fovaros

Pozsony az északi balti allamokat és a Foldkozi tengert Gsszekdtd Borostyan ut,
valamint a keletr | nyugat felé tart6 Duna-menti utak keresztez6désénél keletkezett. Az
1dok szele erre vitte a keltdkat, romaiakat majd a szlavokat, Pozsony volt a torténelmi
Magyarorszadg koronazé varosa, s6t 1526 és 1784 kozott Magyarorszag fovarosa. A
régmult 1d6kbol sok gyonyoriitérténelmi emlék maradt, mint példaul a varos jelképe, a
pozsonyi var, tovében a gotikus Szent Marton székesegyhdzzal, ahol szent Istvan
koronajaval tizenkilenc magyar uralkodét koronaztak. Koziiliik a legismertebb Maria
Terézia. A varos torténelmi kozpontjaban talalhato a 15. szdzadbol vald Ovaroshdza, a
Primés-palota, a Grasschalkovichpalota, amely jelenleg a koztarsasagi elnok
rezidencidja. A varos er0ditményrendszerének négy kapuja koziil egyediiliként maradt
fenn a 14. szdzadbol a Mihaly-kapu. Sétainkon megcsodalhatjuk az elsd pozsonyi
egyetem, az Academia Istropolitana épiiletét, a Nemzeti Szinhdzat és sok felyjitott
palotat.

A Pozsonyi Var Primas-palota Grasschalkovichpalota
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Ovaroshaza Szent Marton székesegyhdz ~ Mihali-kapu

Els6 Poszonyi egyetem Nemzeti Szinhaz

A Tatra

A Magas Tatra teriilete 341 km2, ebbdl Szlovakia teriiletén 260 km2 talalhato.
Legmagasabb csucsa a Gerlachfalvi csucs (Gerlachovsky §tit), magassaga 2665m a
tenger f0lott. A 2500m tengerszint f6l6tti magassagot a Magas Tatra 25 csucsa éri el. A
Tatra lehetdséget ad a magashegyi turizmusra, hegymaszasra, de a kellemes sétakra és
kerékparturakra is. A tardk és sétdk célja nemcsak a kozvetlen hegycsticsok alatt 1év
turistahdzak, hanem a kristalytiszta vizii hegyi tavak. Koziiliik a legismertebbek a
Csorba-to, Popradi-t6, K&pataki-t6 és a Nagy-Hinco-t0, amely a legnagyobb tatrai to.

A Magas Tatra a Karpatok ivének legmagasabb és legnagyobb hegysége. A cslicsok
alakjat a jégtombok alakitottak ki, Nagysagukban és alakzatilag is érdekesek, akarcsak a
mély volgyek és katlanok, melyek aljan tengerszemek

- tavak szunnyadnak.

A kirandulasok kedvelt helye a Tarajka (Hrebienok), ahova Otatrafiiredrdl (Stary
Smokovec) az 0j, foldon kozlekedd drotkotélpalyan juthatunk el. Nem mindennapos
élmény a fliggd drotkotélpalyan vald utazds, amely egyetlen tartdéoszlop nélkiil
kozlekedik a Lomnici nyereg (Lomnické sedlo) és a Lomnici csucs (Lomnicky Stit)
kozott (2632m a tengerszint folott).
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Csorba-t6

Nagy-Hinco-t6

Hosszui séta kozben, jo levegon fedezze fel veliink a gyonyorii
tdjat!
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Kabinos felvono a Lomnici csucs felé (2 632 m ii. M.)

Gerlachfalvi cstcs (2 655 m ii. M.).

Jojjon veliink sijelni!
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Varak ¢s kastelyok

A tekintélyparancsold falakkal rendelkezd oOriasvarak emlékeznek a kozépkori
lakomadkra, a lovagi torndkra és a sok haborura. A termek és varkertek megtekintése
nem mindennapi élményt nyljt a latogatonak.

Arva (Orava) vara Szlovakia legszebb varai kozé tartozik. A var az arvai régio jelképe
lett, legmagasabb része 112 méterrel van az Arva folyo szintje folott. Még a 13. szazad
kozepén alapitottdk és a lengyel-magyar hatar stratégiai épitkezéseihez tartozott. A
varat az ellenségnek sohasem sikertilt bevennie.

A romantikus bajmoci (Bojnice) var, részben meglrizve a gotikus és reneszansz
alapokat, Fels6-Nyitra vidékének nagy részérdl lathatd. A var Baymoce kisvaros nyugati
sz€lén talalhato. Az elsé irasbeli emlékek a 12. évszazad elejére nyulnak vissza. A
palotdk, a kéapolna és a tornyok meredek tetdi kihangstlyozzak var sziluettjét. A
romantikus kozépkori var képzetéhez hozzatartoznak a részletek is, ilyenek a nyilasok,
a kapuk, a falak, az attikak és a kovacsolt tartozékok.

Bajméci var Arva var

Nitrai Var Var Devin

Fedezze fel veliink a mesés varainkat!
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A természet mutatvanyai

A természet sz€pségeit gazdagitjak a felszin alatt elrejtett ékszerek — ezekhez tartoznak
a barlangok és azok gyonyorii szegletei. Szlovakidban negyvennégy van beldliik,
koziiliik tizenkettd hozzaférhetd a nyilvanossag részére. Séta a csodalatos oszlopok
kozt, a természetes koncertterem zenéjének hangja, csénakazas a foldalatti folydkon —
ezek azok az ¢lmények, melyek még inkdbb fokozzak a természet szEépségét.

A Szlovak paradicsomban talalhatd a dobSinai jégbarlang, amely Eurdpa legismertebb
jégbarlangjai kozé tartozik. Nemcsak az alacsony tengerszint folotti magassaga miatt
érdekes, lenytig6zok a jégbdl kialakult alagutak, oszlopok és a jégbefagyott vizesések.
A Szlovak Erchegységben (Slovenské Rudohorie) talalhatd a gydnyorii alakzatokat
tartalmazéd martonhazai (Ochtin) aragonitbarlang. A vasvirdgokra ¢és bokrokra
emlékeztetd aragonit-alakzatok allandéan novekednek, igy tiikrzodik rajtuk a tisztasag
¢és a torékenység finom bdja. Az Alacsony Téatraban taldlhaté a Déményfalvi-barlang
(Deminovska jaskyna), melyet a mészkoves szikldk mélyén a folyd vize vajt és
alakitott ki, létrehozva a barlangfolyosok szertedgaz6 rendszerét. A szinek és alakzatok
elbiivolo hatasat hivatottak kifejezni az elnevezések is, mint smaragd-t6, rozsaterem,
fekete-galéria, arany-galéria toval.

Dobsinai jégbarlang

Démeényfalvi barlang Alacsony Tatra — Verbici t6
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A Szlovak paradicsom

Fedezze fel veliink a természet csodakat!
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A Gotikus ut

A Goétikus at hossza 267 km. A teljes korut bemutatja a Szepesség és GOmor
legértékesebb gyongyszemeit, a magasan a hegyeken buszkén allo varakat, az egyben
épen maradt torténelmi varoskozpontokat, mizeumokat és katedralisokat, de a kevésbé
ismert falusi templomokat, a polgarok és mesteremberek hazait vagy a romantikus
kohidakat is. A Gotikus ut azokat a lenyiigozo emlékek szEépségét mutatja be, melyeket
az el6z6 kulturtorténeti korszakok hagytak szamunkra. A térség gotikus emlékei mellett
szivesen latogatott hely a Krasznahorkai var vagy a Betléri kastély a gyonyorii 70
hektar tertiletii parkjaval, melyben a vilag szdmos részérdl szarmazoé exotikus novény is
megtalalhato.

Krasznahorkai var Tiiu Krasna Horkan 10.3.20212
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Kassa — Szent Erzsébet székesegyhaz Szent Jakab templom Lécsén — a 16csei mester fabol késziilt oltara

Fedezze fel veliink a gotikus gyongyszemeit!
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Arany ¢s eziuist a kozépkorban

Az arany ¢és az eziist mar régtél a gazdagsag ¢és a hatalom jelképe volt. A kirdly
banyavarosok ezeknek az dsvanyoknak a banyaszataval tdmogattak a magyar uralkodok
tronjat. Dicsé multjukra €s erejiikre is emlékezhetiink kormocbanyai (Kremnica) vagy
selmecbanyai (Banské Stiavnica) sétdinkon.
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Kormocbanyat, az egykori szabad kiralyi varost a gazdag arany és eziist lelohelyek
miatt Eurdpa arany kozepének is hivtak. Aranykordban a 14. szdzadban a varos
Magyarorszag fontos tartopillére volt. Fejlodése és dicsdsége legfontosabb iddszakat
felidézhetjiik a hozzaférhetdvé tett banyatarnak megtekintésekor,

ahol az akkori id6k taldlmanyainak segitségével ezeket az dsvanyokat banyasztak. A
varos sz€p torténelmi kozpontjaban 1évé miiemlékek mellett kiilondsen is érdekes lehet
a pénzverde. Megszakitds nélkiill mar a 14. szdzad ota miikodik, itt verték az elsd
garasokat. Jelenleg itt verik a szlovdk eurds valtopénzt. A verdében taladlhatd a régi
fizetdeszk6zok és értékes gbzzel hajtott pénzvergépek kiallitasa is.

Selmecbanya (Banska Stiavnica), a kozépkori magyarorszagi banyészatnak a kovetkezo
»aranyos“ ékszere. A latogatot a varos régi dicsdségének szele érinti meg 1épésrol
Iépésre. Az Asvanykiallitds, a régi vagy az Uj varban lathaté kiallitaisok, vagy a
banyasztarnak bemutatoja és a kiilonleges természetes skanzen a maga megmaradt
korabeli épiileteivel, mind a varos és kornyékének életet eleveniti fel az itteni banyaszat
legdicsobb korszakabodl. A turistakisérok korabeli 6ltdzékben mutatjak be latogatoknak
a kemény banydszmesterség torténelmét. A pillanat hatasa alé keriiliink, ha magunkhoz
vessziik arégi banyaszsisakot és a lampast, melyeket a latogatds idején magunknal
tartunk. Selmecbanya felkeriilt az UNESCO viladg és kulturalis 6rokség listajara és
évente tobb mint 40 ezer a latogatdja. A varos 2008-ban {innepli kivaltsagai
elnyerésének 770-edik évfordulojat.

Kormocbanya — a f6tér €s a var Eurdpa kozepe

Szelmecsbanya — Az Uj var Szelmecsbanya Szentharomsag tér



Modern mUvészet

Szlovakiat athatja a torténelem, teli van mizeumokkal és galéridkkal. A régi miivészeti
agakat most mar kiegésziti a hiteles és palyakezdd szlovak miivészek miivészete. A
modern miivészet elemeit fovarosi sétainkon mar a szabad ¢ég alatt is megtalaljuk.

Poszony — Hviezdoslav tér

4
Borut
Szlovakidban hat borvidék taldlhato. Legexkluzivabb a tokai borvidék a
Magyarorszaggal kozos
hatar mentén, viszont a legismertebb a kis-karpatoki. Récsétdl (Raca), amely Pozsony
része, huzodik a Kis-Kéarpatok dombjain Szentgyorgy (Sviéty Jur) és Bazin (Pezinok)
Igen kedvelte a kékfrankost errdl a tjrol mar a 18. szazadban maga Madria Terézia is. A
borhoz elengedhetetleniil sziikségesek a finom ételek is, a legkeresettebbek koziil
példaul
a hagyomanyos libasiiltek Slovensky Grobbol. A bor linneplése hagyomanyosan 0sszel,
a sziireti linnepséggel kezdddik, ahol a sz6ldgazdak a szOl6 betakaritasat iinneplik.
Novemberben a hagyomanyos nyitott pincék napjain a pincékben megkostolhatéd az idei
termés leve — az 10j bor, természetesen egyiitt az egyes pincék iddsebb nediiivel.
Madjusban a bor szerelmesei szent Orbant a borok ¢és szdloskertek véddszentjét iinneplik,
ezen az linnepen mutatjak be a borokat és elevenitik fel a vidék hagyoméanyait.



Borut a Kis Karpatokban

Szent Orban napja Bor-szalon

Kostolyon meg veliink a legjobb borokat!
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A szlovak tenger

Szlovéakia Eurdpa szivében fekszik, ezért hidnzik a kozvletlen kapcsolat tengerrel. Ezt
helyettesiti egy sor volgyzard gattakal 1étrehozott t6 és viztartoz6. A Szentmadria egy
egész voOlgy elarasztdsa utan keletkezett ¢és viztérfogataval az 0Osszes koziil
a legnagyobb. Ennek kdszonhetden kapta a szlovak tenger elnevezést.

Szlovakia északi részén talalhaté az Arvai vizduzzasztd is, kristalytiszta vizével a
kornyék kedvelt kiranduldé helye lett. Kelet-Szlovakia biiszkesége a Zempléni
vizduzzaszto, amely természetes eredetii. Nagyon kedvelt féleg a horgaszok korében, de
nagyon megszerették a fiird6zok és a vizi sportok kedveldi is. Szlovéakia déli részén,
nem messze a foOvarostdl a Dunan taldlhato a Bdsi (Gabcikovo) vizzard gat.
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A vizierOmiiveken és hajokamrakon kiviil lehetdséget kinal a fiirdésre, sétahajozasra, a
vadvizes evezésre €s a Duna békés dgain csonaktirasa, egészen az attraktiv sportokig -
jet sky, vizisi vagy a windsurfozes.

A gutai vizimalom Szentmaria

A zempléni Széles-t6 Duna - Bés
Jojjon veliink fiirodni!
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Aquapark és Wellness

Szlovéakianak gazdag a foldalatti dsvanyvizkészlete, sokaknak gydgyitod hatasuk is van.
Ennek a teriiletnek a geologiai szerkezete biztositja a magas homérsékletii
termalforrasok kiaknazasat, melyeket flirdésre és gyogyfiirdézésre hasznalnak.

Egész év folyaman nyitva tartott termalfiirdok talalhatok a Tatra kozelében is, és igy
kellemes pihenést kindlnak mindenkinek a hegyi tardk, vagy a téli sielés utan. A
hagyomanyos medencék modern vizi felszerelésekkel és wellness programokkal varjak
a vendégeket: szauna vilag, kiillonb6zd tipusi masszazs, aromaterapia €s forrd
borogatasok. A hagyomanyos fiirdévarosok kinalatat, mint Péstyén (Piestany), Gyligy
(Dudince), Trencsénteplic (Trencianske Teplice), Bruszno fiirdé (Brusno), Szlidcs
(Slia¢), Lucsky ( Lucky) vagy Bartfa (Bardejov) kiegészitik az 0ij aquaparkok. A
fiirdéket modernizaltdk, s most nagy irdntuk az érdeklédés. Es nem csak a
gyogyhatasuk miatt.

Postyén ( PieStany )

Trencsénteplic ( Tren¢ianske Teplice )



Bartfa ( Bardejov )






Gyligy ( Dudince )




Ha melegre, csendre, nyugalomra vagyik, gyogyfiirdoink varjak!
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AZ UNESCO SZLOVAKIABAN

A vilagon rengeteg szép és érdekes dolog 1étezik. Szlovakia teriiletileg kis orszag, de
jelentOségét és érdekességeinek szamat ez egyaltalan nem érinti.

Szlovakia sokszinii természeti szépséget, a festdi barlangokat magukban rejtd magas
sziklas hegységek labaig htizodo termd alfoldeket kapott hozomanyul. Elddeink a jelen
generaciokra egész sor emléket hagytak, a hatalmas varaktol a viragos parkokon
keresztiil a tudomanyos ¢és kulturalis orokségig. A régmult idokbdl nem csak anyagi
Orokség maradt fenn, hanem a szokasok, zene és torténetek is, és mindezek Osszessége
alkotja nemzeti identitdsunkat. Ezek koziil a szlovak kincsek koziil néhanyat az
Egyesiilt Nemzetek Szervezetének Nevelésiligyi, Tudomanyos és Kulturalis Szervezete,
az UNESCO is elismert és feljegyezte azokat a Vilag kulturalis és természeti
orokségeinek listajara.

Szlovak Karsztvidék

A szépség nem csak a felszin felett talalhato, a szépség gyakran el van rejtve, és ha az
ember meg akarja csodalni azt, mélyen a fold al4 kell mennie. A Szlovak Karsztvidék
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csodalatos barlangjai a bizonyitékok arra, hogy a szépség miatt érdemes ilyen utra
kelni.

Jaszovari barlang Domicai barlang

Szepesi var

A kornyezd vidék folé kétszaz méterre kimagaslé mészkdsziklan uralkodik a Szepesi
katlan felett a Szepesi var. A 4 hektart meghalado alapteriiletii var K6zép-Europa egyik
legjobb allapotban fennmaradt varkoplexuma.

Vlkolinec

A Vlkolineci népi épitészeti rezervatum egy jO allapotban megmaradt falucska
jellegzetes fahazakkal és gazdasagi épiiletekkel. Nevét egy régi mondardl és az abban
az iddben a liptoi hegyekben €16 rengeteg farkasrol kapta.



Bartfa

Bartfa varosanak torténelmi kozpontja egyediilalld a piacteret koriiloleld rengeteg
megmaradt polgari haznak koszonhetden, mikozben a tér mar a kozépkorban is az egész
régio torténéseinek kozpontja volt. A varos a kdzépkorban az iizlet kozpontja volt és
hires vasarainak kdszonhetden sok kereskedd iizleti utjanak céljava valt.

Selmecbanya

Az arany ¢és az ezlist mar régtdl a gazdagsag és a hatalom jelképe volt. A kiralyi
banyavarosok ezeknek az dsvanyoknak a banyaszataval tdimogattak a magyar uralkodok
tronjat. Az ilyen véarosoknak dicsé multjara és erejére emlékezhetiink selmecbéanyai

sétainkon.
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Bikkerdok

A Karpati 6serdd kis teriileten egyediildlldo mennyiségli fat, novényt és gombat
Osszpontosit. Ez az erdd olyan értékes éldlények, tulnyomorészt madarak otthona,
amelyeket a kihalds fenyeget. Ennek a természetes teriiletnek az érintetlensége lehetdvé
teszi, hogy ugy lassuk az erdét, ahogyan az évszazadokkal ezel6tt kinézett, mieldtt az
ember betette volna 14bat erre a teriiletre.

Fatemplomok

Fatemplomok tobb olyan orszagban maradtak fenn, ahol a fa épitészeti alapanyag volt.
A szlovakiai fatemplomok egyedisége azok hitelességében, kidolgozottsdgaban, a belsd
és kiils6 elemek nagy részének jo allapotdban, valamint abban rejlik, hogy mindmaig
vallési céljukat szolgaljak.

Dobroslav Hervatov

Furulya

A furulya ( szlovakul fujara ), amelyet ,,a sipok kirdlyndjének” is hivnak, elédeink
szamara az id6toltést szolgalta. Erzékeny és vontatott hangja a vidam és szomor(
események alkalméval egyarant kisérte a népdalokat. Nemcsak a hangszeren valo jaték,
de a hangszer elkészitése is nagy ligyességet igényelt, ami még inkdbb ndvelte értékeét.



Tanuljunk meg egyiitt furulydn jatszani!
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Szlovak kultura és folklor

A népzene Szlovakia kultirajaban kiilsnosen jelentés szerepet tolt be. Eletiink —
szertartasok, szérakozasok, pihenés, az emberek gondolkodasmodjanak, érzelmének
elvalaszthatatlan része volt és most is az. Az ember énekelt munka kozben, 6romében,
banataban és ez segitette 6t a nehézségek lekiizdésében.

A népzene a légrégebbi miivészi kifejezések kozé tartozik. Torténelmi hattérrel, az
emberek ¢életét tiikrozi. A torténelmi énekek és ezek koziil is mindenekeldtt a betyar-
énekek ¢és a népballadak a szabadsag utani vagyodast fogalmazzak meg. Kiilondsen
értékes a lira (szerelmi énekek, altato-dalok, kaszalok dalai), amely a szlovak ember
érzelmi vilagat abrazolja.

A népdal folytatoja a folklor zene. Ezt az évente megrendezésre keriild folklor
fesztivalok élesztik fel, amelyek koziil a legnagyobb ¢és a legismertebb a Gyetvai
(Detva) és a Vychodna Folklor Fesztival.

Szlovékia dseink ¢életének arculatat tiikr6zo, gazdag folklorral megaldott orszag. A
népmivészet az 6ssznépi kultira kifejezése, amelyhez nemcsak az 61t6z¢Ek, a
kézmiivesség, az ételek, de a népdal és a tanc is hozzatartozik. A népviseletben
bemutatott hagyomanyos szlovak tancok nagyon gazdagok, amit a tinc bemutatasanak
sokfélesége ¢és tarkasdga — ami a mi biiszkeségiink - bizonyit. A kozos jegyek ellenére
az egyes régiokban eltérések mutatkoznak. Saros vidékére a szépség és a
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temperamentum jellemzd, a szepesi régid finomsagaval és érzékenységével €s Zemplén
a népi tancok kiilonféleségével és gazdagsagaval tlinik ki. E régiok kozségeinek
szokasai nagyobbrészt még mindig az emberek €16 alkotoelemei.

A miivészi egyiittesek, folklor-egytittesek és a gyermek folklor-egytittesek a népi
tancok tancolasa €s éneke mellett szinpadi jeleneteket is alkotnak. Tevékenységiikkel a
népi oltozetek csendes szépségét mutatjak be és felyjitjak a vilag leggazdagabb kultirai
ko6z¢ tartozo szlovak folklor-hagyoményt.
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a legnagyobb és a legismertebb a Gyetvai folklor fesztival
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A leghiresebb szlovak betyar, Juraj Janosik Terhely nevii faluban sziiletett. Minden évben fesztival ,,Janosik napok* emlegeti 6t.

Maj allitasa ( Majus 1. )

Husvét hétfén mar kora reggel jarnak a legények vessz6zni és meglocsolni a lanyokat.

Ismerje meg veliink a helyi népszokdsokat!
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Megéhezet?

A hotelok mellet vagy a gyonyorii természet kozott talalhatok hangulatos kis helyiség
vagy nevezziikk inkdbb helyi specialitassal rendelkezd étteremek. Foként faszénen
grillezett ételek és grillen siiltek készitése a koliba specialitasa. A vendégeknek kitiing,
hazajas ételeket kindlnak, népes stilusban kialakitott kornyezetben, szlovak zene
mellett.

Enne valamit a foetel el6t? Szlovakiai sajt tanyeér. Juhturés nokedli szalonnaval — szlovak nép éttel.
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Vagy valami édésségre van étvagya? Makos nokedli. ....¢s finom bor hozza.

A helyi ital — és etelkostolokhoz sok egészseget és jo étvagyat
kivanunk!
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